دستبرگ «نقشه تسهیلگری من» 
 
چه گروهی را برای تسهیلگری انتخاب کرده اید؟  
هم گروهی های کلاس  

 
این گروه برای شما که هستند؟ چه فکرها و ذهنیت ها و فرضیه هایی درباره این گروه دارید؟ دو خط درباره آن بنویسید. 

این گروه برای من دوستانی همدل و همراه هستند. افرادی که عمیقا مشتاقند برای دانستن بیشتر و عمل کردن. فکر میکنم قرار نیست که برای این گروه مدرس باشم. بناست که باهم گفتگو کنیم و باهم بیشتر و بیشتر یاد بگیریم. 

 
 
 دنیای تسهیلگری شما شامل چه نیت هایی است؟ چه نیت هایی برای تسهیلگری این گروه دارید؟  
در دنیای تسهیلگری من مسبب امنیت ،آرامش ، آزادی و رهایی هستم.
برای این گروه من مسبب امنیت ، شنوایی و همراهی هستم.

 
چه فرصت هایی برای تسهیلگری این گروه می بینید؟  
هر روز بیان نیت صبحگاهی. هفته ای بررسی صفحات ویژه اینستاگرام که به چشممان آمده است.ماهی یک بار گفتگوی دسته جمعی در این رابطه 

 
مثلا: ماهی یک جلسه کتابخوانی، هر دو هفته یک بار یک دورهمی خانوادگی، هفته ای یک بار جلسه گروهی  چه موانعی برای تسهیلگری این گروه دارید؟  
فکر میکنم آنقدر که باید حرف برای گفتن و تجربه در این رابطه ندارم. 
شاید اختلاف سلیقه ها در این موضوع کار را کمی سخت کند 
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