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مربیان دوره 

سالهاســـت کـــه هســـتند افـــرادی دوره مربیـــان
فعالیتهایشـــاناســـتفاده مهـــارتتســـهیلگریدر از
در را دوره گفتگـــــوهای و تمــــــایزها وجــــه میکننـــــد
موقعیتهـــایشـــخصیحرفـــهایســـازمانیآموزشـــی
مواقعـــیاز گرفتهانـــد،ایـــنافـــراددر واجتماعـــیبـــکار
مهـــارتݣݣݣݣهـــایکوچینـــگاســـتفادهمیکننـــدوآینههایـــی
ــا ــدتـ ــمامیگذارنـ ــایشـ ــاتورفتارهـ ــلکلمـ مقابـ رادر
بتوانیـــدآنچـــهانجـــاممیدهیـــدرانظـــاره شـــمابهتـــر
راســـتایکارآمـــد ݣݣݣݣهـــارادر آن صـــورتنیـــاز کنیـــدودر
مواقعـــی شـــدنتســـهیلگریخـــوداصـــاحکنیـــد؛در

مشـــغولتســـهیلگـــرینیســـتند.
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کوچ های دوره

اســـمآنپیداســـتایـــنافـــراداز کـــهاز همانطـــور
رســـیدنظرفیتهـــای ـــر ـــهحداکث ـــرایب کوچینـــگب
جلســـاتکوچینـــگ شـــمااســـتفادهمیکننـــددر
زندگـــیو کوچهـــایدورهدر  از را زمـــان از بخشـــی
کوچینـــگ تســـهیلگری مســـیرهای در خصوصـــاً

میکنیـــد دریافـــت
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پرست دوره سر

دارنـــدتعهدشـــان ایـــنجایـــگاهقـــرار افـــرادیکـــهدر
شـــرکتکـــردنوبهـــرهبـــردن حمایـــتهمـــهجانبـــهاز
دورهمهارتهـــایتســـهیلگریاســـت. تـــکتـــکشـــمااز
فراینـــد،موانعـــیبـــرایرعایـــتقولهـــا آنچـــهکـــهدر هـــر
بـــرایشـــماایجـــادشـــدلازماســـتاز وقواعـــددوره
سرپرســـتاندورهحمایـــتدریافـــتکنیـــدایـــنخـــود
بـــودناســـتچـــهآنکـــهمـــا فراینـــدتســـهیلگر بخشـــیاز

بـــرایحمایـــتدریافـــتکـــردنرشـــدنیافتهایـــم.
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ملیکاساداتحسینیمریمقاضیمرعشی
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حامی دوره
حامیـــاندورهافـــرادیهســـتندکـــهدورهمهارتهـــای
غ ســـیمر مدرســـه کوچینـــگ دوره و تســـهیلگری
گروههـــای جلســـاتکوچینـــگدر راگذراندهانـــدآنهـــادر
فراینـــد خواهنـــدداشـــتتـــادر مجـــازیشـــماحضـــور
مســـیرهای بـــودنشـــماکـــهبـــااســـتفادهاز تســـهیلگر
شـــماحمایـــتکننـــد جریـــاناســـتاز تســـهیلگریدر
وروندهـــایجلســـاترا بـــدانمعنـــاکـــهفـــرمهـــایمســـیر
بـــرایایـــنافـــرادارســـالمیکنیـــدوآنهـــابـــهشـــمابازخـــورد
ــاو ــودنهـ ــهیلگری،بـ ــیرهایتسـ مسـ ــادر ــدتـ ــیدهنـ مـ
خـــودتقویـــتنماییـــد. مهـــارتهـــایتســـهیلگریرادر

تسهیلگر جلسات تسهیلگری در عمل 

ایـــنجلســـاتحضـــور در ایـــنافـــرادبـــهعنـــوانتســـهیلگر
پیـــدامـــیکننـــدتـــاشـــمابـــهصـــورتواقعـــیبرگـــزاری

جلســـاتتســـهیلگریراببینیـــد. انواعـــیاز



����� ����ر�� دوره ���رت ݣݣݣ��ی �������ی
 ����ـــ��ن و ����ــــ� ۱۴۰۳

دوره 

۷.  ����� در ����ل دوره

۲.  د�����
��� ���� 
 ��� ��م

۵.  د����� ��م ��������
 �وا������ و ����� و ار��ل آن

�����  .۸
 ��� ��م ����

۳.  ��� ��� ��م در
 ������ ���رت���ی �������ی

۶. ��� و ����� در
غ  ا������� ��ر�� ����

۹.  د����� ��ا��
 ������� ���� در دوره

  و ���ر در ���� 
آ��ز دوره ���رت���ی �������ی

۱۸ ��ورد��
��وع دوره

 ���رت���ی �������ی

۱۰.  �����ه و������ی 
��� از دوره

 ۱. ���ر در
 ���� ���ر�� 

۴.  د����� ��م ��������
 ا����ت ��دی  و ����� و ار��ل آن



 �����ر دوره
���رت ݣݣݣ��ی �������ی

 ��ــ�ر و ����ــ��ن ۱۴۰۴

 63  ســـاعـت
آموزش آنلاین

۱۰   ســــاعت 
آموزش آفلاین 

دسترسی به جمع تسهیلگران
 از طریق عضویت سه ماهه در

کانون مهارت های تسهیلگری

 7  جلــــــسه
 کوچیــنگ

غ و  * اعطای مدرک مدرسه سیمر
 مدرک بین المللی QCB ایتالیا

توضیح در صفحه آخر
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آناین 18فروردین دوشنبه 16تا20 نشستآغاز
آناین 2۱فروردین پنجشنبه 9تا18 نشستراهـــبریخویشتن

آناین 25فروردین دوشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ
آناین 28فروردین پنجشنبه 9تا18 نشستراهـــبریخویشتن
آناین ۱اردیبهشت دوشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ
آناین 8اردیبهشت دوشنبه 1۶تا19:۳۰ نشستکاربردیراهبریخویشتن
آناین ۱5اردیبهشت دوشنبه 1۶تا19:۳۰ نشستکاربردیطراحینشست

محتــــوای  آفـــلاین طــــراحی نشــــسـت

آناین ۱7اردیبهشت چهارشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ
آناین 24اردیبهشت چهارشنبه 16تا18 عمل نشــــستجلسهتسهیلگریدر

آناین 29اردیبهشت دوشنبه 1۶تا19:۳۰ نشستکاربردیطراحینشست
آناین 5خرداد دوشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ
آناین 7خرداد چهارشنبه 16تا18 نشستجلسهتسهیلگریدرعمل

محتــــوای  آفـــلاین تعــــــــامل مــــوثـر

آناین 19خرداد دوشنبه 16تا19 نشستکاربردیتــعامـــــلمـــــــــوثر

آناین 2۶خرداد دوشنبه 16تا19 نشستکاربردیتــعامـــــلمـــــــــوثر
آناین 2تیر دوشنبه 16تا19 نشستکاربردیتــعامـــــلمـــــــــوثر

آناین 4تــــیر چهارشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ

آناین 9تــــیر دوشنبه 16تا19:30 نشستکاربـــردیتــعامـــــلوتحویل
آناین 18تیر دوشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ
آناین 2۳تــــیر دوشنبه 16تا19:30 نشستکاربـــردیتــعامـــــلوتحویل

آناین ۳۰تیر دوشنبه 16تا19:30 نشستکاربـــردیتــعامـــــلوتحویل

آناین 1مرداد چهارشنبه 16تا18 نشستجلسهتسهیلگریدرعمل

آناین 6مرداد دوشنبه 1۶تا18:۳۰ کوچینگ

آناین چهارشنبه    8مرداد 15تا20 نشستکارگــاهپایانی

آناین 1۳مرداد دوشنبه 16تا18 جــــشنپـایـاندوره

29اردیبهشتتـــــا18خرداد

۳تیرتــــــــــــا9تیر

16   اردیبهشت    تـــــا   28   اردیبهشت

محتـــوای آفــــلاین تعامل و تحویل
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مبلغشهریهدورهتسهیلگریهفده،27/۰۰۰/۰۰۰میلیونتومــان	 
میݣݣݣباشد.

یکمرحلههستیدمیݣݣݣتوانید	  چنانچهمایلبهپرداختشهریهدر
بامبلغ19/9۰۰/۰۰۰تومانثبتنامکنید.

طریق	  برایثبتناممیتوانیدباپیشپرداخت9۰۰/۰۰۰تومان،از
لینکاقدامکنید.

ثبتناممعلمینومربیانواساتیددانشگاهشاملتخفیفمیباشد.	 

بهصورتگروهیازطرفسازمانیاموسسهایمیخواهید	  اگر
شرایطویژهثبتنامگروهیاستفاده شرکتکنید،میتوانیداز

کنید.

23 /۰۰۰ /۰۰۰
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 ACCREDIA ــی ــازمان اعتباربخش ــود را از س ــار خ Q.C.B ITALIA اعتب
مرکــز  بالاتریــن   ،IAF ســازمان  از  عضــوی  کــه  نمایــد  مــی  کســب 

می باشــد.  گواهینامه هــا  اعتباربخشــی 

آموزشــی و  کــه شــما در فراینــد  مــدرک QCB نمایانگــر ایــن اســت 
ــای  ــت ه ــا و فرص ــن ه ــهیلگری تمری ــای تس ــی دوره مهارت ه پرورش
ــرده  ــم ک ــود فراه ــرای خ ــهیلگری را ب ــه ی تس ــن و تجرب ــرای تمری لازم ب
آموزشــی و پرورشــی  کــه در فراینــد  ایــد و از مهــارت هــای مختلفــی 

ارایــه می شــود بهــره بــرده ایــد. 
ــمام  ــت در تــــ ــا کیفیـــ ــور ب ــر حضــ ــلاوه ب ــه عـــــ ــرادی ک ــه افــــ ــدرک ب مـــ
مهارت هــای  برنامــه  فراینــد  کل  در   ، دوره  آموزشــی  ســاعت های 
تســهیلگری مشــارکت فعــال ) شــامل حضـــــور در گــروه و انجـــــام 

تمریــن هــا ( داشــته انــد اعطــا مــی گــردد.

غ و   اعطای مدرک مدرسه سیمر
 مدرک بین المللی QCB ایتالیا


